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l REFERENCIAL DE SENSIBILIZAÇÃO 

 
Tráfico de Seres Humanos  

6 horas 
 

Designação Tráfico de Seres Humanos 

Nº de Horas 6 h 

Estrutura 
Programática 

Módulos Carga 
Horária 

I – Enquadramento Geral 3 h 

II  - Intervenção em Situações de Tráfico de Seres Humanos 3 h 

Módulo I – Enquadramento Geral Duração da Sessão: 3 h 

a) Compreender o Tráfico de Seres Humanos como uma violação de direitos humanos e um problema à 
escala global 

b) Compreender os conceitos e a terminologia associados a esta realidade 
c) Compreender as especificidades nas suas formas de exploração e respetivas vulnerabilidades 
 

Estrutura da Sessão:  
 

I. Enquadramento concetual 
II. Instrumentos de direitos humanos Internacionais relacionados com o trafico de seres humanos:  

ONU, Conselho da Europa, OSCE, UE 
III. Identificação, ao nível nacional, dos quadros legais e de ação 

a. Código Penal 
b. Lei 23/2007 de 4 de julho e sua regulamentação 
c. Decreto Lei 368/2007, de 5 de novembro 
d. Os Planos Nacionais 

 

Módulo II  - Intervenção em Situações de Tráfico de Seres 
Humanos 

Duração da Sessão: 3 h 

Objetivos de aprendizagem: 
 

a) Compreender e reconhecer o enquadramento da intervenção em trafico de seres humanos e 
limites em função de diversos contextos profissionais 

b) Conhecer serviços e recursos de apoio 
 
Estrutura da Sessão:  

a. O Sistema de Referenciação Nacional 
b. A RAPVT – Rede de Apoio e Proteção a Vítimas de Tráfico 
c. Os  indicadores de Tráfico de Seres Humanos nas vertentes laboral, sexual, mendicidade e práticas 

ilícitas;  
d. Formas de sinalização, identificação e integração de vítimas de tráfico e as dinâmicas e processos 

associados à vitimação e ao seu apoio com base no modelo de intervenção em crise 
 

 


