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Prevencao da Violéncia no Namoro

6 horas
Designacao Prevencao da Violéncia no Namoro
N° de Horas 6h
. Carga
Mébdulos g .
Horaria
Estrutura I Violéncia Doméstica, Violéncia de Género, Violéncia contra as
Programatica Mulheres e Violéncia no Namoro - Conceitos , Representacoese | 3h
Dinamicas
Il Prevencgéo da Violéncia no Namoro 3h
Médulo | - Violéncia Doméstica, Violéncia de Género, Violéncia Duracéao da Sessao:
contra as Mulheres e Violéncia no Namoro - Conceitos, 3h
Representacoes e Dinamicas

Objetivos de aprendizagem

Compreender os conceitos e a terminologia associada a violéncia doméstica, de género e contra as

a)
mulheres e violéncia no namoro
b) Compreender as especificidades das relagdes abusivas em contexto de violéncia no namoro
c) Compreender os impactos e consequéncias da violéncia no namoro
Estrutura da Sesséo:
a. Instrumentos de direitos humanos Nacionais e Internacionais relacionados com a violéncia contra
as mulheres, incluindo a violéncia doméstica
1. AConvencéo do Conselho da Europa para a Prevengao e o Combate a Violéncia
contra as Mulheres e a Violéncia Doméstica - Convengéao de Istambul
2. Estratégia Nacional para a Igualdade e a Ndo Discriminag&o 2018-2030 — Portugal +
Igual (ENIND)
b. Enquadramento conceptual e expressdes das violéncias
1. Violéncia contra as Mulheres
2. Violéncia de Género
3. Violéncia Doméstica
4. Violéncia no Namoro
C. Representacgdes Sociais
d. Relagoes abusivas

1. Dinamicas;

2. Fatores protetores e Fatores derisco;

3. Contextos da violéncia no namoro: escolas, universidades, associativismo juvenil, desporto,
contextos de diversdo, ambientes digitais e outros relevantes

4. Aintersecionalidade - Pessoas em situagcao de vulnerabilidade acrescida e violéncia no

namaoro.
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e. Consequéncias sociais, econdmicas e de saude.
Médulo Il - Prevencgéao da Violéncia no Namoro Duracao da Sesséo:

3h

Objetivos de aprendizagem:

a) Compreender e reconhecer a realidade através de dados estatisticos e estudos sobre violéncia
no namoro

b) Reconhecer a violéncia doméstica enquanto crime publico e a conexao com a violéncia no
namoro

c) Compreender e reconhecer o enquadramento da intervengdo em violéncia no namoro e limites
em funcdo de diversos contextos profissionais, nomeadamente de profissionais néao
especializados

d) Conhecer servigos e recursos de apoio

Estrutura da Sessao:

d.

Estatisticas e estudos sobre violéncia no namoro
Prevencéao primaria da violéncia no namoro
1. Guia de Requisitos Minimos para Programa e Projetos de Prevencé&o Primaria da Violéncia
Contra as Mulheres e Violéncia Doméstica
e Programas e projetos de prevencao primaria — O que sao? Qual a sua importancia?
e Requisitos minimos para os programas/projetos de prevengao primaria da violéncia contra
as mulheres e violéncia doméstica - especificos dirigidos a criancas e jovens
Prevencéo secundaria e terciaria da violéncia no namoro
1. O crime de violéncia doméstica — Artigo 152° do Cddigo Penal Portugués e relagcdo com a
violéncia no namoro
2. ARNAVVD - Rede Nacional de Apoio a Vitimas de Violéncia Doméstica — Intervengédo prevista no
ambito da Lei n.®© 112/2009, de 16 de setembro, alterada e republicada pela Lei n.° 57/2021, de
16 de Agosto
A intervencgao profissional na violéncia no namoro: dmbito, limites, especializagao, servigos e
recursos de apoio




